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公益社団法人日本介護福祉士会 

 

 令和８年度に「介護福祉士ファーストステップ研修」を実施しようとする団体は以

下の要件を満たすものとする。そのうえで必要な書類を定められた時期までに申請す

るものとする 

 日本介護福祉士会では、受領した申請書類を確認し、研修準備状況をチェックする

とともに、研修部門を所管する生涯研修体系検討委員会において、科目シラバス等に

ついて必要に応じて助言を行うこととする 

 

○ 研修実施団体の要件 

 ・ 法人格を有するものとする 

 ・ 連絡担当者を配置すること 

 ・ 研修内容の偏りを避けるため、同一講師が担当する科目は３科目以内とする 

 

○ 申請書類について 

 ① 開催要綱 

  ・ 詳細な日程がわかるプログラムを含むこと 

  ・ 案文でも可とする 

 ② 実施計画書（様式１） 

  ・ すべての項目に記入漏れのないよう記入すること 

 ③ 科目シラバス（様式２） 

  ・ 「到達目標」及び「講義・演習の展開」については、ガイドラインの該当番

号を記入すること 

  ・ 「講義・演習の展開」は、【その講義で伝える内容やキーワード】や【演習の

展開方法】など、できる限り具体的に記入すること 

 ④ 主担当講師の教育活動履歴等（様式３） 

  ・ すべての項目に記入漏れのないよう記入すること 

 

○ 申請書類提出方法 

 ・ 郵送の場合 

   〒112-0004 東京都文京区後楽１丁目１番 13号 小野水道橋ビル５階 

   公益社団法人日本介護福祉士会事務局 ファーストステップ研修担当 宛 

 ・ メールの場合 
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