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公益社団法人日本介護福祉士会主催 
2026 年度 認定介護福祉士養成研修「認定介護福祉士概論」 

募集要項 
 
１．趣旨 
  認定介護福祉士養成研修は、全 22 科目で構成されています。本科目「認定介護福祉士概

論」は、その導入科目として位置付けられており、認定介護福祉士に求められる役割や専門
性、養成研修全体の考え方等について学ぶ科目です。 

  日本介護福祉士会では、多くの介護福祉士の皆さまに認定介護福祉士について知っていただ
くとともに、認定介護福祉士養成研修の学びに触れていただく機会として、本科目をオンライ
ンで広く開催することといたしました。 

  本科目修了後、認定介護福祉士養成研修の受講を希望される方には、２科目目以降を実施し
ている都道府県介護福祉士会をご紹介する予定です。 

  認定介護福祉士養成研修に関心をお持ちの方はもちろん、「まずは認定介護福祉士について
知りたい」「将来的に受講を検討したい」とお考えの方にもご参加いただけます。認定介護福
祉士を目指す第一歩として、ぜひこの機会をご活用ください。 

 
２．オンライン研修実施日時 
  研修はオンライン（Zoom）で開催し、次のいずれかの日にご参加いただきます。 
 ① 2026 年 10 月６日（火）13 時～17 時 30 分（予定） 
 ② 2026 年 10 月 24 日（土）13 時～17 時 30 分（予定） 
 
３．定員 
  各回 50 名（合計 100 名） 
 
４．受講料 
  日本介護福祉士会会員：9,000 円 
  日本介護福祉士会非会員：13,500 円 
 
５．受講申込期間 
  ①2026 年 10 月６日（火）：2026 年８月３日（月）～９月７日（月） 
  ②2026 年 10 月 24 日（土）：2026 年８月３日（月）～９月 24 日（木） 

※ 受講決定者が定員に達し次第、受付を締め切ります。 
 ※ 受講要件の確認・受講料の納入確認等の関係で、受講受付ができても受講できない場合が

あります。 
 ※ 具体的な受講申込方法は、別ページにてご案内します。 
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６．研修プログラム 
  本研修は、事前課題、オンデマンド動画、オンライン研修、事後課題で構成しています。 

区分 内容 
事前課題① 
（２時間相当） 認定介護福祉士概論研修テキストを踏まえたレポート課題 

事前課題② 
（２時間相当） 事例検討を踏まえた課題 

事前課題③ 
（１時間相当） オンデマンド動画視聴を踏まえたレポート課題 

オンデマンド動画 
（３時間相当） 認定介護福祉士に求められる役割等に係る内容 

オンライン研修 
（５時間相当） 

13:00～14:15
（75 分） 事例に基づく演習① 

14:25～15:40
（75 分） 事例に基づく演習② 

15:50～17:05
（75 分） 事例に基づく演習③ 

事後課題①② 
（２時間相当） オンライン研修を踏まえたレポート課題①② 

※合計 15 時間相当の研修です 
 
 
 
【研修の流れ】 
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７．本研修の受講要件 
（１）本科目研修受講に係る必須要件 
  ① 介護福祉士資格取得後に実務経験が５年以上あること 
  ② 介護福祉士ファーストステップ研修を修了していること 
（２）オンライン研修受講に係る環境要件 
（１）オンラインを活用した研修を受講できる環境が整備されていること  
  ① オンラインを活用した研修を受講できる環境が整備されていること 
   ・ 受講者本人専用のパソコン、カメラ、マイク、ブラウザのソフトウェア、インターネ

ット回線（光回線・ＬＡＮケーブルでの接続を推奨）等を準備すること 
   ・ 研修受講時に研修に集中でき、守秘が徹底される環境で研修に参加できること 

・  画面が小さく共有されるファイルの中身が見えづらい、アプリ上でのファイルが送受  
信できない、画面上で受講者の表示が制限される等の支障が生じない環境を整えること 

  ② 受講者側の原因による通信環境の不具合等により、研修に参加できない等の場合、研修
を修了できない場合があることを承知いただくこと 

  ③ 研修受講時等における連絡手段を共有いただくこと 
   ・ 研修受講時にも連絡可能な携帯電話番号 
   ・ 資料の送受信が可能な個人のメールアドレス（スマホ等のキャリアメールを除く） 
（３）推奨事項（望ましい要件） 
  ① 介護職の小チーム（ユニット等、5～10 名の介護職によるサービス提供チーム）のリー

ダー（ユニットリーダー、サービス提供責任者等）としての実務経験があること 
  ② 居宅、居住（施設）系サービス双方での生活支援の経験があること 
 
８．修了要件 
 ① オンライン研修の出席状況が修了要件を満たしていること 
 ② オンライン研修の演習において、発言内容、他者の意見に対する対応、演習内容の理解力

等を講師が評価し、一定以上の基準を満たしていること 
 ③ すべての課題で C 以上の評価を得ていること 
  ※ 100～80 点をＡ評価、79 点～70 点をＢ評価、69 点～60 点をＣ評価、59 点以下をＤ評

価とし、Ｄ評価の場合は、１度のみ再提出を認める。 
 
９．講師 
  諏訪 徹 氏（日本大学文理学部教授／認定介護福祉士認証・認定機構 副機構長） 
  ※ファシリテーターとして、受講者 5～６人につき１名の認定介護福祉士を配置します。 
 
10．注意事項 
 ① 本科目の研修は、「認定介護福祉士養成研修に係るオンライン研修実施基準」に基づき実

施します。また、研修を申込いただいた方は、当会で定める「オンライン研修利用規程」
に同意したものとみなします。 

 ② 提出期日までに課題等の提出がない場合、オンライン研修中に長時間の離席があった場合
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や、研修受講状況の確認ができない場合は、出席が認められないことがあります。 
 ③ 本科目修了者には、その旨の修了証を発行いたします。 
 ④ 本研修は、介護福祉士会の研修ポイント付与の対象です。会員の方には、本研修修了後、

ケアウェル（会員専用サイト）に、研修受講履歴の掲載並びに研修時間に応じた研修ポイ
ント（＝15 ポイント）の付与を行います。 

 ⑤ 課題の作成は手書き不可です。必ず Word 等を使用して作成してください。 
 
11. 申込方法 

受講申込・受付は公益社団法人日本介護福祉士会のケアウェル（会員専用サイト）を用いま
す。本研修の受講者であれば、日本介護福祉士会及び都道府県介護福祉士会会員でない方もケア
ウェルを使用できます。（登録料や使用料はかかりません） 
  
①日介 ID の確認 

 日介 ID をすでにお持ちの方  

a.日本介護福祉士会及び都道府県介護福祉士会に入会済の方 
b.ケアウェル（非会員）個人アカウント作成済の方 
 
日介 ID をすでにお持ちの方は、 
日本介護福祉士会ホームページにアクセス→「会員専用サイト」をクリック 
登録済みの日介 ID とパスワードでケアウェルにログイン 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※ログイン後、「2026 年度認定介護福祉士養成研修（認定介護福祉士概論）①10 月６日」もし
くは「2026 年度認定介護福祉士養成研修（認定介護福祉士概論）②10 月 24 日」から、参加を
希望する日程を選んで申込ください。（詳しくは、別ページでご案内しております） 

【日介 ID とパスワードを忘れた方や不明な方】 
ログインボタン下部にある問い合わせ窓口から、それぞれお問い合わせください。 
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 日介 ID をお持ちでない方  

・ 「ケアウェル（非会員）」登録から始めてください。 
 
作成ページ URL 
https://jaccw-carewel.study.jp/rpv/external/user_regist.aspx?publish_key=wF94FuLe 

 
・ケアウェル（非会員）個人アカウントの作成 
（非会員アカウントは登録料無料です。日本介護福祉士会の正会員登録をされた場合は会費が発
生しますので、ご注意ください） 
・日介 ID をすでにお持ちの方（日本介護福祉士会及び都道府県介護福祉士会会員）及び、すで
に非会員でご登録済みの方は登録できません。 
・過去に正会員としてご登録のあった方は、事務局までお問い合わせください。 
・すでにご登録されているメールアドレスでアカウントを作成されますとエラーとなる場合がご
ざいます。日本介護福祉士会（都道府県介護福祉士会）会員もしくは、すでにアカウント作成済
の場合がございますので、ご確認ください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ケアウェルからのメールを受信 →指定された URL をクリックして本登録完了 

ご登録メールアドレスへ、ケアウェルにログ
インするための以下の情報が届きます。 
 
●ケアウェルログインページ URL 
●ログイン ID（日会 ID） 
●パスワード 

https://jaccw-carewel.study.jp/rpv/external/user_regist.aspx?publish_key=wF94FuLe
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 ケアウェルにログイン後  

・ケアウェルにログインした後に、画面表示されている「2026 年度認定介護福祉士養成研修
（認定介護福祉士概論）①10 月６日」もしくは「2026 年度認定介護福祉士養成研修（認定介護
福祉士概論）②10 月 24 日」から、参加を希望する日程を選んでアイコンをクリックし、申込手
続きを進めてください。 
・誤って両日お申込された場合、受講要件の確認の後どちらかの受講が承認されます。もし、希
望しない日が承認された場合、事務局でのお申込の修作業等にお時間をいただきます。その間に
希望している日程の定員が埋まった場合は受講ができない可能性がありますので、ご注意くださ
い。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

希望の日程の 
アイコンを選択 

添付ファイルやアナウンスを確認して 
「進む」を選択 

研修資料等を郵送予定です。必ず
登録情報を確認してください。 
変更がなければ「進む」を押す 
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受講料を確認して
「進む」を選択 
 
会員：9,000 円 
非会員：13,500 円 

確認事項は必ずご回答ください。
回答記入後に「申込」を押す。 
※確認事項にご回答されないまま、

申込された場合、受講要件の確認が

できないため受講不可となります。 
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お申込後、事務局で受講要件の確認をします。受講決定のメールが届きましたら、ケアウェルに
ログインして、受講料お支払いの手続きにお進みください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

クレジットカードか口座振込
のどちらかを選択 
 
クレジットカードを選択した
場合、クレジット決済画面に
移動します 

「支払い」ボタンを押す 
（この段階では支払い済みになり
ません） 

口座振込を選択した場合は 
記載されている口座に、期限
までにお振込みください。 
振込手数料はご負担ください 
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12. 受講料のお支払いについて 
・受講料は、事務局の指定した日までにお支払いください。指定した日までに、お支払いがない
場合は、受講が認められない場合があります。 
・ケアウェルでは、クレジットカード支払いが可能です。 
・ケアウェルで口座振込を選択された場合は、表示された口座までお振込みをお願いします。
（振込期間厳守） 
・「口座振込」利用でお支払いされる方で、振込人名義が受講者と異なる時は、事務局まで必ず
お知らせください。 
・受講料を口座振込みされた場合、ケアウェルへの支払い状況の反映には 10 日ほどかかりま
す。重複入金にご注意ください。 
・「口座振込」の場合は、振込手数料はご負担ください。 
・お支払い後に受講をキャンセルされた場合でも、受講料の返金はできませんのでご了承くださ
い。 
 
13. その他 
・受講要件を満たしていない場合、申込をされても受講不可となります。（申込の際の、確認事
項は必ずご回答ください） 
・他の受講者への妨げとなる行為が認められた場合、その他、事務局が「研修運営に支障があ
る」と判断した際は、受講不可、修了不可となる場合があります。 
・受講者やオブザーバー参加者による録画・録音・撮影等の行為は、一切認めておりません。 
 
14. 連絡先 
公益社団法人日本介護福祉士会 事務局 認定介護福祉士養成研修担当 
E-mail：nintei@jaccw.or.jp    TEL：03-5615-9295（平日 10 時～17 時） 
 
 
 
 

 よくある質問（FAQ）  

Q. 介護福祉士ファーストステップ研修を、受講中です。受講申込できますか？ 
A. お申込できません。日本介護福祉士会主催の本研修は介護福祉士ファーストステップ研修を
修了された方が受講対象となります。 
 
Q. 介護福祉士資格を取得後の実務経験５年以上について、申込の段階では足りませんが、オン
ライン研修日前日までには満たす予定です。受講できますか？ 
A. 申込は可能です。オンライン研修日前日までに実務経験５年以上になる場合は受講できま
す。 
 

mailto:nintei@jaccw.or.jp
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Q. スマートフォンで研修に参加できますか？ 
A. できません。グループワークや共有資料などがある場合に、研修への参加に支障がでる場合
があります。必ず、パソコンと通信環境を整えてご参加ください。 
 
Q. ケアウェル（非会員）登録の手続きを行うと、メールアドレスが既に登録されていると表示
されます。どうすればよいでしょうか？ 
A. すでにご登録がされている可能性があります。ご登録済みのアカウントをご確認いただく
か、事務局までお問い合わせください。 
 
Q. ケアウェルに登録してある情報を修正したいです。どうすればよいでしょうか？ 
A. 以下の手順で変更が可能です。 
①ケアウェルへログインする 
②画面右側にある「登録情報」をクリック 
③「プロフィール」もしくは「就業先情報」をクリック 
④「変更する」をクリック 
⑤変更されたい項目をご変更後、「変更する」をクリック 
※「変更する」をクリック」しなかった場合、保存されませんのでご注意ください。 
 
Q. ケアウェルにログインしようとしたのですが、会員番号がわからなかったためケアウェル
（非会員）のアカウントを作成し、申込ました。後から、会員としての申込に変更は可能でしょ
うか？ 
A. 至急、事務局までご連絡ください。なお、会員と非会員では受講費用が異なりますが、一度
納入いただいた受講費用の返金対応はできかねます。 
 
Q. 介護福祉士会の会員ではありませんが、受講要件は満たしています。ケアウェルへの登録や
認定介護福祉士養成研修を受講することはできますか？ 
A. 受講可能です。非会員としてケアウェルに登録いただくことで、申込ができます。 
 
Q. ケアウェル（非会員）の登録をすると、登録料や使用料は発生しますか？ 
A. ケアウェルに係る費用は発生しません。（有料研修へ参加される場合は、受講料が発生しま
す） 
 なお、ケアウェルの非会員アカウント作成ではなく、介護福祉士会の正会員へのご登録をした
場合、会費が発生しますので、ご注意ください。誤ったご登録の場合はお早めにお問い合わせく
ださい。 
※非会員の場合、日介 ID は「９９０」から始まる番号となります。日介 ID を確認ください。 
 
Q. ケアウェルに登録したメールアドレスが、当日アクセスする端末で使用するメールアドレス
と異なるため、Zoom の参加リンクが届いていません。どうすればよいですか？ 
A. ご登録時のメールアドレスに届いた Zoom の参加リンクを当日使用する端末のメールアドレ
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ス宛に事前に転送してご利用ください。 
 
Q. 複数の受講者で１台の PC を共有して、オンライン研修に参加することはできますか？ 
A. できません。オンライン研修では、Zoom のブレイクアウトルームを活用し、グループごと
に分かれますので、PC を共有して参加することはできません。必ず、受講者お一人ずつに１台
の PC をご準備ください。 
 
Q. 10 月６日の研修会に申込後、出席できなくなりました。10 月 24 日に振替はできますか？ 
A. 事務局まで至急ご連絡ください。ただし、ご連絡いただいた時点で別日程のお申込が定員に
達している場合は振替対応はできません。 
なお、振替対応ではなく、受講をキャンセルされる場合も事務局までご連絡をお願いします。 
 


