
 認定介護福祉士養成研修のお知らせ 

 

１．目  的   

本研修事業は、介護福祉士の資格取得後も継続的な教育機会を提供して資質の向上を図り社会的要

請に応えていくことを目的に作られた介護福祉士のための仕組みです。認定介護福祉士は、居住・施

設系サービスを問わず多様な利用者・生活環境、サービス提供形態等に対応して、より質の高い介護

実践や介護サービスマネジメント、介護と医療の連携強化、地域包括ケア等に対応するための考え方

や知識、技術等を認定介護福祉士養成研修で習得した指導的な職員を養成するため「認定介護福祉士

認証・認定機構」に認証された本研修事業を開催する。 

  

２．主  催  公益社団法人 長野県介護福祉士会 

３．期  間  令和 8 年 7 月 22 日(水）～令和 10 年 8 月までの全 42 日間開催 

４．開催方法  集合または zoom  ※ハイブリットではありません。 

５．受  付  9：00～9：30  講義時間 9：30～16：50 又は 18：30 

６．受講要件   介護福祉士資格取得後の実務経験 5 年以上有し、介護福祉士ファーストステップ 

研修修了、または、介護職員を対象とした現任研修 100 時間以上の受講歴（ただし 

ﾚﾎﾟｰﾄ課題あり）を有する者 

７．受講定員  30 人（ただし、申込者が 20 名以下の場合は中止といたします） 

８．受 講 料  会員 378,000 円（税込み） 非会員 630,000 円（税込み） 

        Ⅰ類とⅡ類の 2 回に分けて納入いただきます 

（他の支払い方法についてはご相談下さい） 

回 数 区 分 納入金額    納  期  限 

１回目 

Ⅰ類 

会員 234,000 円 令和 8 年 7 月 15 日（水） 

非会員 390,000 円 令和 8 年 7 月 15 日（水） 

2 回目 

Ⅱ類 

会員 144,000 円 令和 9 年 11 月ごろ 

非会員 240,000 円 令和 9 年 11 月ごろ 

９．申込方法  別添申込書に記入の上、QR コードから、または下記へＦＡＸでお送り下さい。 

10．申込〆切  令和 8 年 6 月 21 日(日) 

11. 受講決定  （選考及び通知方法について）〆切後受講可否通知を郵送にてお知らせいたします。 

                公益社団法人 長野県介護福祉士会   

〒380-0936 長野市中御所岡田 98-1 

電話 026－223－6670 FAX 026－223－6679 

Mail info＠kaigo-nagano.jp 

 

申込み QR コード 



科　　目　　名 単位 講    師　　名
実施日

開催方法：zoom
または集合

①　認定介護福祉士
　　養成研修導入

①　認定介護福祉士概論 1
元長野大学大学院
教授  太田貞司　氏

令和8年7月22日(水）
集合研修長野市

②-1　疾患・障害等のある人への
　　　　生活支援・連携Ⅰ

2
日本ﾋｭｰﾏﾝﾍﾙｽｹｱ
研究所
所長  中村裕子　氏

令和8年8月19日（水）、
８月21日（金）
両日ともZoom

②-2　疾患・障害等のある人への
　　　　生活支援・連携Ⅱ

2
佐久学園
理事長  盛岡正博　氏

令和8年9月28日（月）～
29日（火）zoom

③-1　生活支援のための運動学
長野保健医療大学
准教授　山本良彦　氏

③-2　生活支援のための
　　　　リハビリテーションの知識

長野保健医療大学
准教授　山本良彦　氏

③-3　自立に向けた生活をする
　　　　ための支援の実践

2
長野保健医療大学
准教授　山本良彦　氏

令和8年11月16日（月）
～17日（火）
集合研修長野市内

④　福祉用具と住環境
　　　に関する領域

④福祉用具と住環境 2

㈱ｼｰﾃｨﾝｸﾞ研究所
代表  木之瀬隆　氏

令和8年12月9日（水）～
10日（木）（福祉用具）
令和9年1月21日（木）～
22日（金）（住環境）
集合研修長野市内

⑤　認知症に関する領域
⑤　認知症のある人への
　　　生活支援・連携

2
長野県認知症介護指導者会
代表理事  宮島渡　氏

令和9年1月6日（水）～7
日（木）
Zoom

⑥-1　心理的支援の知識・技術 2
㈱ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ･ｱｲ
代表取締役
伊藤かおる　氏

令和9年2月8日（月）～9
日（火）
Zoom

⑥-2　地域生活の継続と家族支援 2
ＮＰＯ法人
介護の会まつなみ
理事長  峯尾武巳　氏

令和9年2月25日（木）～
２６日（金）
集合研修、長野市内

⑦-1　認定介護福祉士としての
　　　　介護実践の視点

2

⑦-2　個別介護計画作成と記録の
　　　　演習

2

⑦-3　自職場事例を用いた演習 1

22

⑧-1　介護サービスの特性と
　　　　求められるリーダーシップ、
　　　　人的資源の管理

1
長野大学大学院
研究科長  中村英三　氏

令和9年12月　1日間
Zoom

⑧-2　チームマネジメント 2
社会福祉法人　北アルプスの
風
理事長　神谷　典成　氏

令和10年1月　2日間
Zoom

⑧-3　介護業務の標準化と
　　　　質の管理

2
社会福祉法人　小田原福祉
会
理事　井口　健一郎　氏

令和9年10月　2日間
Zoom

⑧-4　法令理解と組織運営 1
社会福祉法人佛子園
専務理事  村岡裕　氏

令和9年11月　1日間
Zoom

⑧-5　介護分野の人材育成と
　　　　学習支援

1
立教大学コミュニティ福祉研究
所
研究員　丸山晃　氏

令和9年11月　1日間
Zoom

②　医療に関する領域
②-3　疾患・障害等のある人への
　　　　生活支援・連携Ⅲ

2
信州スポーツ医療福祉専門学
校
副学科長　畠山仁美　氏

令和9年9月　2日間
Zoom

⑥　心理・社会的
　　　支援の領域

⑥-3　地域に対するプログラムの
　　　　企画

2
長野大学大学院
研究科長  中村英三　氏

令和10年2月　1日間
令和10年3月　1日間
Zoom

⑨-1　応用的生活支援の展開と
　　　　指導

2

⑨-2　地域における介護実践の
　　　　展開

2

15

37

第４期　認定介護福祉士養成研修予定表

領　　　　域

Ⅰ
類

②　医療に関する領域

③　リハビリテーション
　　　に関する領域

2

⑥　心理・社会的
　　　支援の領域

⑦　生活支援・介護過程
　　　に関する領域

　
令和8年10月19日（月）

～20日（火）
集合研修長野市内

Ⅱ　　類　　合　　計

単　　位　　合　　計

本庄ひまわり福祉会
総合施設長  本名靖　氏

令和9年5月15日(土）～
16日（日）
令和9年6月13日（日）、
6月26日（土）～27日
（日）
令和9年7月10日（土）
令和9年8月14日（土）
Zoom研修、最終日集合

Ⅰ　　類　　合　　計

Ⅱ
類

⑧　マネジメント
　　　に関する領域

⑨　自立に向けた介護
　　　実践の指導領域

長野県認知症介護指導者会
代表理事　 宮島渡　氏

令和10年5月　2日間
令和10年7月　2日間
令和10年8月　1日間
Zoom及び集合



 認定介護福祉士養成研修・FAX申込〆切R8年6 月21日

ふりがな  
 

生年月日 西暦 

 

年 

（ 

月 

歳） 

日 
氏 名 

 

 

現住所 

住 所 
〒 —       

電話番号  携帯電話  

※日中連絡可能な番号をご記入ください メールアドレス  

 

 

勤務先 

名 称 
  

職 種 
 

住 所 
〒 —       

電話番号  直通電話  

FAX 番号  メールアドレス  

介護福祉士 

登録年月日 
年 月 日 

  介護福祉士 

登録番号 
第 — 

介護福祉士会

入会状況 

１．会 員 

会員番号（ 

２．非会員 

入会希望 

 

 

あり 

 

 

なし 

 

 

 

 

） 

 

ファースト 

ステップ研修 

修 了年 

 

  年  月 修了   

ファーストが 

未修了の方は 

研修履歴 

（研修名・時間

数）１００時間 

 

出身養成校 
１．有 出身養成校名（ ） 

２．無 

職 歴 

（役職名含む） 

 

受講案内の 

送付先 

自宅 ・ 勤務先 

該当する方に〇印をつけてください 

 

※介護福祉士資格証のコピーを一緒にご提出ください。 

 

 

   公益社団法人 長野県介護福祉士会 

    長野市中御所岡田98-1 長野保健福祉事務所庁舎2F 

    FAX 番号：026-223-6679 TEL番号026-223-6670 

e-mail：info@kaigo-nagano.jp 

 

mailto:info@kaigo-nagano.jp
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